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Preface

« Chacun a le droit de vivre dans un environnement éduilibré et respectueux de la santé »,
Préambule de la Constitution (Article 1 de la Charte de 'environnement)

Les risques pour la santé causés par les pollutions de l'envirornement naturel, domestique et professionnel sont une
préoccupation grandissante de nos concitoyens et des services publics. Si cette préoccupation des pouvoirs publics n'est
pas nouvelle puisque la premigre loi de santé publique de 1902 rassembiait déja des prescriptions en matiére d'immeubles
insalubres, d'eaux de conscmmation, d'assainissement, de lutte conire les maladies contagieuses, elle a pris une dimension
sans précédent en raison des profondes évolutions touchant notre environnement et notre cadre de vie,

Désormais, « le droit de chacun & vivre dans un environnement équilibré et respectueux de la santé» est reconnu au plus
haut niveau par nos institutions puisque la Charte de Tenvironnement du 28 février 2005 I'a consacré comme droit
consiitutionnel. Ainsi se trouve reconnue l'influsnce de 'environnement sur la santé, et le devoir d'agir sur ce déterminant,
Clest pourquoi, un plan national santé-environnement (PNSE) a éte adopté par ie Gouvernement le 21 juin 2004, en
application de |a stratégie nationale de développement durable du 3 juln 2003. Ce pian, complété par la loi de santé publique
du 9 aolt 2004, qui fixe 5 priorités stratégiques de santé publique, permet de répondre aux engagements pris par fa France
au niveau internaticnal.

Afin d'adapter ce plan aux enjeux des régions, la loi pose également le principe de l'élaboration, tous les 5 ans, d'un
~ programme régicnal santé environnement (PRSE), intégré & un plan régional de santé publique (PRSP) dont il constitue le
volet « déterminants environnementaux ».

Conduit sous le pilotage de la Direction Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales en association avec fous les services
de IEtat concernés et en étroite concertation avec les responsables publics et prives acteurs de lenvironnement,
collectivités locales, associations, organisations professionnelles, établissements publics, je l'ai approuvé le 3 octobre
dernier & lissue dune consultation associant I'ensemble des acteurs de la santé & travers notamment les conseils
départementaux d'hygiéne, les associations, [a population. L'information constitue en effel la premiere étape d'une bonne
appropriation de sa propre santé par chacun.

Le PRSE de Bretagne comporte 73 actions visant & répondre :

- aux 3 objectifs majeurs du PNSE : garantir un air &t une eau de bonne qualité, prévenir les pathologies d'origine
environnementale (notamment les cancers), mieux informer le public et protéger les populations sensibles _
aux 3 objectifs fixés au niveau régional par le PRSP @ diminuer la mortalité prématurée, réduire les inégalités de santé,
et améliorer 1a qualité de vie.

Le PRSE est une nouveauté dans son approche, sa dimension et sen ambition. Je suis persuadé qu'il constituera un outil de
mobilisation de tous ceux qui, en Bretagne, ceuvrent défa a cet objectif, au quotidien, & travers des actions concretes dont
nous pourrens collectivement suivre et en mesurer les effets.

L& Préfed de la riyion Bretagne,
Fréfet dlie-atVilging,
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Les radiations ionisantes ! e radon
Définition

Le radon est un gaz radicaciif d'origine naturelle présent
pariout & Ja surface de la planéte mais plus spécifiquement
dans les sous-sols granitiques et volcaniques. Il provient de la
désintégration du radium Iui-méme descendant de l'uranium,
qui est un constituant de la crote terrestre. A partir du sol et

30 perception des risques sanitaires encourus par ies utlisateurs de pesticides,
rapport de I'enquéte d'opinicn, URCAM-DRASS, février 2003
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parfois de leau dans laquells i peut se trouver dissous, le
radon diffuse dans I'alr, En afmaosphére libre, il est dilué par les
courants aériens et sa concentration est faible. Dans une
atmosphére plus confinée, comme celle d'un bétiment, il peut
g'accumuler et atteindre des concentrations élevées. Le CIRC a
reconnu en 1987 le radon comme cancérigéne pulmonaire
certain,

Voies de contamination et sources d'exposition

La voie aérienne apparait comma ls mode de contamination
prépondérant, Le radon présent dans ['air inspiré ne reste que
queiques secondes dans les voles respiratoires. Par contre,
ses derives immeédiats, eux—-mémas radicactifs et non gazeux,
ont tendance & se fixer sur les particules fines constamment
présentes dans 'air. Ces poussiéres, une fois inhalées vont se
déposer d'une part sur les bronches, d'autre part sur les parois
des poumons. A un degré moindre, la contamination par
ingestion de radon dissous dans leau de boisson est
également possible.

Figure 8 - Inventaire des sites minfers d'uranium, avril 2004 {Source:
IRSN)
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Le radon dans les habitations provient presque exclusivement
ges émanations du scus-sol, la part émise par les matériaux de
construction tels que le granit reste faible. La concentration en
radon dans ['atmosphére des habitations dépend des
caractéristigues du batiment (préssnce ou non d'un vide
sanitaie, fissures etc...) et de la ventilation. On observe
généralement des concentrations plus &levées en hiver lorsque
['atmosphére est plus confiné.

Les stations thermales sont égelement considérées comme
source d'exposition professionnelle possible, te radon dissous
dans l'eau se retrouvant par dégazage dans ['atmosphére
intérieure des locaux, destines au thermalisme.
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Enfin les sites des mines d'uranium sont & survelller, les
concentrations de radium peuvent étre importantes dans les
gaux dinfiltration et les déblais des mines. Concernant Ia
situafion en Bretagne (Figure 8), dans le cadre de la procédure
de délaissement (abandon volontaire des fravaux d'extraction
avant la date limite de validité du tifre minier), I'explotant a
realiseé le réaménagement des sites concernés par la
concession de Lignol!. Le programme de survefllance a pour
objet de vérifier la pérennité de ces aménagements, Dans la
cadre de cefte surveillancs, une visite de contréle est menée
chague annee sur les ouvrages concemeés,

Figure § ~ Carte des activités volumiques du raden dans les habitations -
Campagne nationale de mesure de la radicactivité naturelle dans les
communes frangaises ; Bilan de 1982 & 2000 (Source  IRSN)
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Contexte épidémiologique®

En I'etat actuel des connaissances épidémiclogiques sur les
effets du radon sur la sant& humaine, il apparait comme I'un
des principaux facteurs de risque de cancer du poumon aprés
le tabac, L'excés de risque a été mis en evidence dans les
études épidémiclagiques basées notamment sur le suivi de
cohortes de mineurs d'uranium professionneliemant exposés.
Sur la base des modélisations statistiques réalisées & partir de
ces études pour la France entiére, environ 13% des décés par
cancer du poumen seraient attribuables au radon®, Les études

# Inventaire des sites minfers d'uranium, IRSN, avril 2004

% Réfbrence : Rapport InVS 2003-Propositions pour la mise en place f le
renforcerent  d'activités de surveilance des expositions et des risques
associés & |'inhalation du radon,

# Monchecourt D., Utilisation des modéles développés par la Commission
internationale de protection radiologique {(CIPR) et e Biological effects of
ionizing radiation (BEIR) pour évaluer le risque lié & une exposition domestique
au radon en Franca, Institut national des stiences et techniques nucléaires
(INSTN). Saclay. 2000,
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cas-témoins les plus récentes orientées sur les expositions
domestiques en population générale et ajusiées sur le facteur
 consommation de tabac» vont dans le méme sens et
plaident en faveur de Yaugmentation d'un risque de cancer du
poumen corrélée 4 limportance de ['exposition au radon,

Actions mises en ceuvre au niveau national

La publication de la circulaire du 27 janvier 1399, marque le
début de |a prise en compte par les pouvoirs publics, du risque
li& au radon. Concrétement en 1998, une campagne de mesure
du radon a £t lancée dans les établissements recevant du
public  (ERP), notamment dans les établissements
d'enseignement des zones géographiques les plus concernées.
Des départements prioritaires ont &té définis sur la base d'une
campagne de mesures réalisée par 'Institut de protection et de
slreté nucleaire (IPSN) et les DDASS entre 1992 et 2000
{Figure 9). Au-dela du renforcement de la réglemsntation vis-&-
vis des ERP, les orientations actuelles vont dans le sens d'une
prise en compte de |a probmatique au niveau de Phabitat
particulier,

Importance du probféme en Bretagne
Au niveau de I'exposition
¢ Dans I'habitat

Du fait de la nature géologique de son sous-sol, la Breiagne est
I'une des régions métropolitaines las plus fortement concernées
par le radon. Trols départements bretons ont été déclarés
prioritaires : les Cdtes o’Armor, le Finistére st le Morbihan, La
campagne de mesures réalisée entre 1982 et 2000 en France
fait apparaitre les résultats bruts suivants® (Tableau 10):

Tableau 10 - Résultats de la campagne de mesure de radon dans
Fhabitat, 1982-2000 ~ Comparaison Bretagne - France (Soirce ! [PSN)

Bretagne |France
Nomfye de mesures 1113 12641
Concentration moyenne - Bg/m? 121 80
Concentration médiane - Bg/im? 72 50
Hahitations avec concentration > 400 Ba/m®- % | 5% 2%
Habitations avec concenlration > 200 Bg/m® - % | 16 % 9%

Ces chiffres permettent une approche de la situation comparée
de |a Bretagre par rapport a la France, mais 'échantilonnage
des lieux de mesures n'est pas représentatif de la distribution
des modes d'habitation notamment en raison de la sur-
représentation dans cet échantillen des maisons individuelles
par rappart aux immeubles coltectifs.

“ Baysson ef al, Indoor radon and lung cancer in France, Epidemiclogy.
Volume 15, Number 6, Nevember 2004,

3 |PSN, Campagne nationale de mesure de fa radioactivité neturelle dans les
communes francaises - Activités volumigues du radon dans les habitations -
Bilar de 1982 & 2000
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Un travail de redressement de ces statistiques a donc etd
réalisé de manigre assez fine pour la Bretagne & partir de la
distribution des modes d'habitat. Il conduit a une concentration
moyenne de 98 Bg/ m3et & la répartition ci-apres des 1 300 000
logements de la région :
- enre 140 000 et 200 Q00 présenteraient une
concentration moyenne annuelle > 200 Bg/m?
- entre 30 000 et 80 000 présenteraient une concentration
maoyenne annuelle > 400 Bg/m?
enfre 2 000 et 5 200 présenteraient une concentration
moyenne annuelle > 1000 Bo/m?

Figure 10 — Concentrations en radon dans I'habitat breton, 1999-2001
{valeur maximale par commune) (Source; ASN* d'aprés des données
DDASS)
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+ Dans les établissements recevant du public

La campagne de mesures dans les établissements recevant du
public (ERP) a fait I'cbjet d'un premier bilan publié en avril 2003
par I'Autorité de sireté nucléaire®, Les résultats se référent
aux données transmises par les DDASS en novembre 2001. A
cette date en Bretagne, plus de 50% des établissements ciblés
ont et contrdlés dans les Cotes d'Armor et moins de 50% dans
les trols autres départements bretons, Cependant, en
comparaison aux autres régions, la Bretagne est |a région ol le
plus grand nombre d'établissements a &té contrélé: 3 484
établissements contrdlés soit 27% du total et 13 234 mesures
effectuées en Bretagne soit 36% de I'ensemble des mesures
réalisées en France avec une moyenne de 3,8 mesures par
établissement pour 2,5 mesures en moyenne nationale, Sur 3
484 etablissements contréles, 2 216 (64%) sont des
etablissements hébergeant des enfanis, 290 (8%) des
établissements sanitaires et sociaux et 979 (28%) d'autres
établissements. Les résultats obtenus sur les 13234 mesures
realisées sont présentés dans le Tableau 11 ci-aprés.

3 Campagne 1999-2001 de mesures du radon dans les établissements
recevant du public, bilan novembre 2001-Autorité de Sireté Nucléaire
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Les  résultats  (provisoires) rapportss au  nombre
d'etablissements contrélés par département font apparaiire une
proportien relative ERP > 1000 Bo/ m? de 54% dans le
Finistére, 2,9% dans les Cétes d’Armor et 24% dans le
Morbihan.

Tableau 11 ~ Résultats de la campagne de mesure de radon dans les ERP
1999-2001 (Source : DDASS%)

d.c;’rtr:zr Finistare \'}:fa I“nta Morbihan| Bretagne
Nombra '
K'établissements .
lcontrolés 1145 1305 111 823 3484

Nombre <400 Bgm?| 899 099 103 830 2031
Nombre entre 400 et

4000 Bg/m? 113 80 7 7 2
Nb remédiations

fentre 400 et 1000

Bg/m? 60 5 0 7 65
Nombre > 1000

Bg/m? 33 il 1 22 127
NG remédiations >

1000 Ba#m? 25 2 0 13 a0

Au niveau épidémiciogique

La cancer du poumon représente 12% de l'ensemble des
cancers incidenfs masculing, ! arrive ainsi au troisiéme rang
des cancers masculing les plus fréquents, aprés le cancer de la
prostate et celui des VADS, Pour les femmes, le cancer du
poumen représente 3% de l'ensemble des cancers incidents
feminins. Ce cancer touche des personnes relativement jeunes
puisque 46% des nouveaux cas sont déclarés avant 65 ans. [}
constitue la premiére cause de décés par cancer chez les
hommes et 1a troisieme cause de décés par cancer chez las
femmes, aprés le cancer du sein et celui du célon-rectum, La
situaticn régionale recouvre d'importantes disparités. Le
Finistére est le département braton le plus touché par le cancer
du poumen. A finverse, I'llle-st-Vilaine présente la mortaiité la
plus faible. St l'on se référe 4 I'4tude™ réalisée dans le cadre du
PRQA par ['nstitut de radioprotection et de slreté nucléaire
{IRSN), 20% des décés par cancer du pourmon seraient
aftribuables au radon en Bretagne soit pour I'année 2600,
environ 230 décés,

Actions réalisées en Bretagne

Afin d'inciter |a population & réaliser des mesures de radon, ung
campagne d'information dirigée vers les médecing généralistes,
les pneumologues et les mairies a été menée en octobre 2003
par la DRASS et les DDASS sur la base d'un dépliant et d'une
affiche largement diffusés. ‘

Plan d’actions régional a 'horizon 2008

% Voir objéctif opérationnel n®17 (chapitre 3-4 ; p 78)
% Voir fiches action 17-1 & 17-4 (p 110 et suivantes).

¥ Le radon en Bretagne. Evaluation de Vexposition et du risque assoclé, Pirard
P. Hubert P. IPSN - Note techinique SEGR/0-7, Mai 2004,
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3.3 Cinq objectifs prioritaires pour
la région Bretagne

Les réflexions menées ont conduit a lidentification de trois
niveaux de priorités figurant dans le tableav de la page
suivante :

5 objectifs opératicnnels de priorité 1,
14 cbjectifs cpératicnnels de priorité 2,
10 cbjectifs cpérationnels de priorité 3.

Les cing obiectifs pricritaires proposés pour la région Bretagne
sont

L La réduction des pollutions des eaux &f des
sols  par les pesticides et certaines
subsiances dangereuses

i La réduction des expositions
professionnelles aux agents cancérogénes,
mutagénes et reprotoxigues

1. Le développement des systdmes de veille ef
d'alerte floxicovigliance et zoonoses)

V. Laréduction des expositions au radon

V. La prévention de iz légionelloss

PRSE Bretagne > 2005 > 2008
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Objectif stratégique n° 3 = Protéger la population de la pollution & l'intérieur des locaux

PRICRITE DE NIVEAU 1

%, Etat des lieux chapitre 2.2
% Fiches action au chapitra 3.5 p 110 et suivantes

PRIORITE DE NIVEAU 3

- Qbjectif opérationnel 18 ;
Limiter Pexposition de la population aux

fibres minérales artificielles (DRASS)

Au defa des risques spécifiques aujourd hui démontrés oy
suspectés de certaines fibres minérales, ¢'est un probléme
général de qualité de 'air intérieur qu'il apparalf nécessaire e
mieux assurer par lentrefion, la ventilation, les précautions lors
des activifés de bricolage ou dans la gestion des dechets.

Action 18-1: Information des populations sur le risque
cancerigéne des fibres céramigues et microfibres de verre type
E et Glass475 (DRASS)

Action 18-2: Information de la population sur le caractére
imitant des fibres minérales artificielles (DRASS)

Action 18-3: Poursuite des actions de contrble, dans les
entreprises, de l'application des régles de protection et de
prévention du décret CMR du 1er févier 2001 (DRTEFP,
DDTEFF)

% Etat des lieux chapitre 2.2

PRIORITE DE NIVEAU 2

% Etat des lieux chapitre 2.8

PRSE Bretagne » 2005 > 2008
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Ubiectlf oparationne! 17 : Bédulre Mexposition au radon dans los batimants 3 usage d'habitation ef locauyx recevant du public et misux
dvaluer la risque '

ACTION n° 17 -1

Service responsable de I'action :

DRASS
_— . Autres services concernes
aveg 'apput d'une équipe compeséa de: | | a5 DDASS des Cotes d'Armor, du
Finistére et du Morbihan
En Interne :
Inspection régionale de la
santé
Le contexte de 'action | 3
La réglementafion a évalué avec la publication du décret n® 2002-460 du 4 avril 2002 relatif 4
la radioprotection générale des personnes contre les dangers des rayonnements ionisants, En externe :
l'arrété du 22 juillet 2004 relatif aux modalites de gestion du risque lié au radon dans les lieux CRE et les {rois DDE
ouverts au public, concernées
Les résultats attendus de 'action .
Taches Calendrier prévisionnel Moyens spécifigques prévisionnels

et & et Observations (partenalres . EZLT::L"m“emS
ale de e Ue H 4 A | .
démarrage réakigation lmpllqu:ias, t[nethode, ReSp Equwpe + Prestations
production...} extérleures
1. | Identification des zones 320‘\5 ?05 qutat;)e t t
. . fr oo partements bretons son
g%r)g;aphjque? of des T.at,egor:es - concemés ; Cdtes dArmor,
d'ERP ol doivent étre realisees tes c. 2004 Finistire et Morbihan
mesures

PRSE Bretagne » 2005 » 2008
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2. (lInformation des maftres d'ouvrage sur Janier
la nouvells réglementation applicable 2005
3. || Réalisation des mesures par des Cette Ob'iga;ﬁ}m |"EC[>|mbe
. . s Avril 2006 aux proprietaires. e sera
organsmes agrees ! assurée par des opérataurs
: | agréés
4. | Collecte et saisie des données pour Dés anvol . Utilisation d'appliraden puis
les ERP oll le seuil de 400 Bg/m est parR[;s Juin 2008 | | de SISE-Habitat
depassé E
3. | Realisation d'un bilan des actions . _ La rapport, rédigé par la
effectuées par les propriétaires AIZ006 | | Al 2006 || DDASS sera acressé & a
DGSNR
6. || Suivi des ERP ol le seuil de 400 LaDDASS S'aszurﬁ dc?'la
3 A e H mise en cauvre ces actions
Bofm? est dépassé p:ﬁg:m Avril 2005 | | comectrices. Les ceflules
ERP « construction publique »
des DDE peuvent &re
sollicitees,
TOTAL 7iian QD%jAfSagl

Indicateurs de suivi :

*  Nombre d'établlssements concemes par la réglementation

o Nombye d'établissements ol les dépistages onf été réalisas (a renseigner en avril 2006}
»  Nombre d'éfablissements oti les seulls d'action sont dépassés

o Nombrs d'stablissements ayant réalisés des fravaux avec confriles aprés fravatix

o Nomhre d'établissements restant au-dessus de 400 By/m? / au dessus de 1000 Byim?

Appuis, soutiens, éléments favorisants :

- Jusqu'a présent, le fordement des actions de 'Etat reposait sur de simples
circulalres. | es textes désormais applicables ont un poids juridique plus
important

- LaBretagne est région « pilote » pour la mise en route du logiclel Appliradon.

Résistances, contraintes et difficultés prévisibles

- Réticence des propriétaires & entamer un nouveau diagnostic « technique »
venant s'ajouter & d'autres tels que I'amiante

~  Sensibilité variable & la thématique radon
- Compétences techniques parfois insuffisantes dans les petites communes
- Contraintes budgétaires pour la réalisation des travaux

Actions et moyens de communication prévus :

Précisions et remarques complémentaires :

- Diffusion d'un bilan régional aprés la campagne

PRSE Bretagne » 2005 > 2008
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Objectif opérationnel 17 : Réduire 'exposition au radon dans les batiments d usage d'habitation et locaux recevant du publlc et mieux

évaluer la ristue

ACTION n°17 - 2

!

Service responsable de I'action :

avec 'appui d'une Bquipe composée de .

Le contexte de I'action !

DRASS

Les quatre DDASS

La réglementation préveit la mise en ceuvre de dispositions tres precises pour les
établissements recevant du public. Cependant, 'essentiel de 'exposition au radon se produit
dans I'habitat. || apparait donc nécessaire de prendre en compte ce milieu de vie particulier.

Les résultats attendus de 'action

Calendrier prévisionnel

Dats de
démarrage

Date de
réalisation

Autres services concemés

En Interne :
Inspaction régionale de la
santé

En externe :
les quatre DDE, CETE

Moyens spécifiques prévisionnels

Observations
{partenaires impliqués,
méthode, production...) :

Resp  Equipe

« Formaticn

« Déplacements

» Prastations
gxtérisuras

1. | Sensibilisation des particuliers & la
nécessité de faire pratiquer des
mesures de radon dans leur logement

Sept, 2005

Janvier

2006

Appui des professicnnels de
santg, el des associations
{santé, cadre de vie,
écologie, sonsemmateurs),
Campagne radic. Revues
publicitaires des surfaces de
bricoiage, Arlicles de
presse. A prévalr juste avant
la péricde favorable a la
réalisation des mesures (&
préciser)

PRSE Bratagne > 2005 > 2008
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2. || Faciliter et rendre attractif |'accds aux
dosimetres

Pistes & envisager : vente
en pharmacie, en magasin

Janvier de bricolage, achat collectf
Sept. 2005 9%
o 2007 par des associations, des
mairies, vente par Internet
3. || Recueil des informations sur l'activité . Sous forme de synthése, par
. Janvier sondage
de dépistage du radon dans les 2008
logements
4. || Communiquer les résuitats des Méma moyans utiisés quo
mesures réalisées Aprés pour fetape 1, Siles
chague mesures mettent en lumigre
campa-gne des situaticns Critiques, le
faire savoir pour convaincre
d'autres particuliers
5. | Réalisaticn et diffusion d'un bilan des Gommunication 2 i
résultats obtenus 2008 2008 DGENR, mise en ligne sur ls

RESE, sur le site Internet
DRASS/DDASS: ..

TOTAL

12

4l
DDASS

Indicateurs de suivi :

»  Nombre de messages de communication (presse, racio)

s Nombre de dosimétres vendus of analysés & l'échelle de ja Bretaghe et si possible & une échelle plus fine (tapartement, commune)
+  Nombre de logements dans lesquels des analyses ont é16 réelisées

+  Nombre de résuttals supérieurs & 400 Bg/m3

Appuis, soutiens, eléments favorisants :

- Plan Cancer,

- Intérét dconamique pour les fabricants de dosimétres, les diagnostiqueurs, les
professionnels du batiment et les magasins de brlcolage (vente de dosimétres
mais surtout vente de matériaux ou dispositifs correctifs)

Résistances, contraintes et difficultés prévisibles :

- La population n'est pas frés réceptive aux messages diffusés sur Ja thematique

du radon

Actions et moyens de communication prévus :

Précisions et remarques complémentaires :

- Presse, radio, supports publicitaires des grandes surfaces da

bricolage, fiches conseil en pharmacie.

PRSE Bretagne > 2005 > 2008
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Chisctif opérationnal 17 ; Réduire 'exposition au radon dans les bitiments & usage d’habitation et lecaux recevant du public et mieux
dvalver la risque

ACTION n°17-3

Servi ble de I'action
ervice responsable de I'action DRE

) ) Autres services concermnés
avee I'appui d'une équipe composée de; [ CETE de FQuest

En intarne : Corraspondants
Santé batimant des DDE de la
région Bretagne

Centre Seientifique et
technigue du batiment, CST8

Le contexte de I'action !

Sensibiliser le milieu des professionnels du bafiment sur la problématique radon, afin que les
enseignements donnés dans le cadre des formations continues du personnel, prennent en
compte les bans modes de construction, la bonns mise en ceuvre des matériaux et des En extorne :
techniques de gros ceuvre et de second ceuvre. Cela permettant de donner & une habitation DRASS, DDASS
sa destination premiére, qu'elle soit saine.

- Les résultats attendus de I'action ;
s . Formati professionys

Taches Calendrier prévisionnel Moyens spécifiques prévisionnels
Date o Dala d Observaons . FDzrr\r;égrmnents
ate 08 ale o . H B ' . . . jil
démarrage réalisation (partenaares lmpl!ques. Resp Eque » Prestations
méthode, production...) : extdrloures
1. | Elaboration d'un dossier sur les Ezdérrftivﬂ ftéglionzle et
: . —_— partemantales du
risques du radon & Qestlnatlon des baiiment, CAPEB, ordre des
fedérations  professionnelles  du || architectes, UNTEC 6000 £ sur crédits
batiment Avrl 2005 %r;}ege Centres de formation des 5 d'[f émlrjistera ‘{9
Rédaction de fiches par le CETE sur aporentis, fycées CETQ‘,“gm‘CE
les moyens techniques & metire en professionnals '
ceuvre pour eradiguer ou diminuer les
teneurs en radon

PRSE Bretagne > 2005 > 2008
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Indicateurs de suivi :

*  Nombre d'hetires de formations consacrées a la probiemalique radon ef aux fechniques de réduction du radon dans ies bétiments & usage d'habitation
»  Mombre de professiohnels ayant sulvi une formation ou une information sur les risques radon

Appuis, soutiens, &éléments favorisants .

- Les entreprises de batiment bretonnes sont nombreuses et bien structurées ainsi
que 'appareil de formation initiale ef continue, La fédération régionale du batiment
qui a créé avec le conssil régional le club ENVIROBAT est trés sensibilisée a tout ce
qui conceme I'habitat sain et a la HQE.

Résistances, contraintes et difficultés prévisibles :

- Le marché est actuellement trés tendu; 50 % des chefs d’entreprises vont
prendre leur retrafte dans les années 4 venlr et la pérennite de |'appareit de
production n'est pas assurée dans les zones rurales. Les professionnels se
plaignent également d'un manque de main d'ceuvre qualifiée.

Actions et moyens de communication prévus : Précisions et remarques complémentaires :

- Dossier technique & remetire aux syndicats professionnels et
aux formateurs.
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Objectif opérationnel 17 : Réduire 'exposition au radon dans las batiments 3 usage d'habitation ef locaux recevant du public ef mieux
gvaluar te risque

ACTION n°17 -4

Service responsable de l'action :

DRASS
) . Autres services concernés
avec 'appui d'une équipe composée de |
En Inteme ;
CIRE

Le contexte de |'action :
Lorsque le sous-sol est émetteur de radon les eaux souterraines sont inavitablement un En externe !
véhicule de transfert du radon. | peut alors se dégager dans 'atmosphére des habitations. La DGSNR
question de limportance de cette voie d'exposition est fréquemment posée par les particuliers
et les associations.
Les résultats attendus de I'action :

Taches Calendrier prévisionnel Moyens spécifiques prévisionnels

e o Observations . E‘;’pf}‘:forﬂ 1
ale Qe ate de f ! i : : . 2menis
démarrage réalisation (panenalres impl{ques, ReSp Eqque « Prostafions
méthode, production...) ; extéricuras
1. | Mesure de l'aciivité radiologique des Janvier D8
ac 07

paLx souterraines 2608
2. (Mesure de [lactivité radon pour les Janvier

eaux  présentant une  activité 2006 Déc 2007

radiologique significative
3. | Evaluation de 'exposition au radon Janvier .| | Mesures sur site,

due & l'eau potable pour les cas les 2006 Déc200§ | | modélisation

plus défavorables
4. || Rapport de synthése Déc 2008

TOTAL 15]

PRSE Bretagne » 2005 > 2008
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Indicateurs de suivi :

M7148

*  Nombre de TTP eau soulerraines ou eau mixle

«  Nombro de TTP ol factivité radiologique & 66 mesurée

o Nombre de TTP ol: factivité Alpha est supérsure & 0,1 Bg/L
*  Nombreds TTP ol fe radon a 6t6 mesuré

Apnuis, soutiens, éléments favorisants !

- Forte sensibilité de la population bretonne & tout ce qui se rapporte 4 la qualité
de l'eau

- Améte du 12 mai 2004 qui impose le contrile de la qualité radiclogique des
eaux potables et défini des modalités de gastion du risque

Résistances, contraintes et difficultés prévisibles :

- Disponibilité des laboratoires compétents, colt des analyses

Actions et moyens de communication prévus : Précisions et remarques complémentaires :

PRSE Bretagne » 2005 > 2003
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BT DE SGeP1E RUCIHE




Document:6 |

 2005-2008 B
- ETAT D’AVANCEMENT A LA DATE DU 31 DECEMBRE 2007




Préface

Quatre ans apres la parution de la loi de santé publique et l'instauration des programmes régionaux santé
environnement (PRSE), voici venu le temps de dresser un bilan global des actions du premier PRSE de

Bretagne 2005-2008.

Des bilans intermddiaires ont été établis et diffusés largement en 2005 puis 2006, Mais le présent bilan revét
une importance particuliére au moment de la derniére année du plan qui dennera lieu & une évaluation

finale, fin 2008, évaluation plus large que le « simple » bilan factuel des actions réalisées.

Je constate avec plaisir que ce bilan 2005-2007 ressort de fagon positive, puisque les deux tiers environ des
actions ont é€té réalisées conformément aux prévisions. Je remercie toutes celles et tous ceux qui ont
contribué & ces réalisations, et notamment les partenaires habituels des services de I'Etat, que sont les

associations, les établissements publics, les collectivités locales...

Il est indispensable, maintenant, de poursuivre les travaux engagés, Les attentes de la population
s'expriment en ces rmatiéres et encore récemment & l'occasion du Grenelle de 'environnement, Que les
Bretons vivent bien dans leur environnement, telle est notre ambition, et tel sera 'enjeu de la deuxiéme

génération de PRSE.

Faisons, qu'avec les différentes parties prenantes soient identifides de nouvelles marges de progres, les

actions possibles et, ainsi, projetées de nouvelles priorités,

Le Préfet de la région Bretagne,
Préfet d'Ille-et-Vilaine,

Jean DAUBIGNY
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Réduire les expositions dues au radon (objectif 17)
— priorité 1
Pilotage de l'objectif: DRASS

Partenaires: DDASS, DRE-DDE, CETE, Ligue contre le
cancer, CAPEB

En Bretagne, environ 20% des décés par cancer du
poumon sont attribuables au radon, 3 départements sur
les 4 sont classés prioritaires au regard du risque radon.

Les actions mises en ceuvre dans le cadre du PRSE
doivent concourir & atteindre l'objectif naticnal que
100% des établissements sanitaires et sociaux, scolaires,
et pénitentiaires présentent des teneurs en radon < 400

Bq/ m? en 2008, Elles ont consisté en particulier & ;

- Poursuivre les campeagnes de mesure dans les
établissements recevant du public (ERP) : A la date
du 31/12/2007, 85% environ des ERP visés par les
instructions ministérielles ont été contrdlés.
Environ 20 % présentaient des teneurs en radon
supérieures 3 la limite réglementaire de 400 Bg/m®
et ont donc fait I'objer d'un suivi de la part des
services de I'Erat. En moyenne, une remédiation
des teneurs en ragon a pu étre obtenue pour 30%
d’entre eux.

- Sensibiliser les particuliers au radon et favoriser
l'acceés aux dosimétres dans 'habitat privé: 890
logements ont été mesurds entre 2005 et 2007 avec
'appui des associations de Ligue contre le cancer,

- Sensibiliser les professionnels du bAdment: Des
outils de formation & destination des professionnels
du batiment ont été développés en 2006 en lien
avec le CETE et la CAPEB ({confédération de
Vartisanat et des petites entreprises du bétiment),
et diffusés aux  milieux  d’enseéignement
professionnel.  L'organisation de  réunions
départementsles de sensibilisation est en -cours
{initi¢ dans le Morbihan en février 2007).

= Résultats obterius ;

- Laction a permis de réduire les expositions au
radon, en particulier dans les ERP. Néanmoins,
13% des ERP sont encore au-deld de la teneur
réglementaire en raden de 400 Bg/m3.

- Par ailleurs, comme le montrent les résultats d’une
enquéte  d'opinion  {le «barométre santé
environnement », réalisé en 2007}, on observe une

relative prise de conscience du risque radon, en
Bretagne, si 'on compare 4 la moyenne frangaise et
aux autres départements classés & risque radon :

- 34,6% des Bretens déclarent n'avoir jamais
entendu parler du radon (contre 49,4% en
moyenne dans les autres départements 4
risque et 61,3% des Frangais).

- Les incitations & la mesure du radon dans
les logements des particuliers ont porté
leurs fruits mais restent insuffisantes
4,1% des personnes interrogées déclarent
avoir fait des mesures de radon (soit
environ 80 000 logements), 12,1 %
envisagent de le faire. Ces chiffres sont
dans la moyenne des départements &
risque radon.

= (uelques perspectives

Les efforts sont & poursuivre. En 2008 sont attendues,
d'une part la publication du rapport sur la campagne de
mesure du radon dans les habitations, et d'autre part la
poursuite des réunions de sensibilisation des
professionnels du batiment.

PRSE Bretagne » 20058 » 2008

Eeat d'avancement 4 la date du 31/12/2007
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Lessentiel

Le radeon, un gaz méconnu

y compris dans les

départements pricritalres

Le Barométre santé environnement
2007 montre que le radon est encore
largement mécennu des Frangais. En
effet, sur I'ensemble des 18-75 ans,
62 % des interviewés déclarent ne
jamais aveir entendu parler du radon
et, parmi les personnes qui en ont
connaissance, seulement un peu plus
de la moitié (53 %) est capable de
dire que le radon est un gaz d'ori-

gine naturelle provenant du sol. Les .

fumeurs, qui représentent {e groupe
le plus a risque de développer un
cancer du poumon associé au radon,
sont par ailleurs les moins bien infor-

més (66 % n'en ont jamais entendu
parler vs 60 % des non-fumeurs).
Dans les départements prioritaires,
méme si ‘la connaissance est
meilleure, une personne sur deux
(49 %) n'a jamais entendu parler du
radon et, parmi celles qui se décla-
rent informées, seulement 59 % en
connaissent la nature.

Deuy thers des personnes
gunosdes ne se sentent

pas personneliement

concernéas par un risqus
sanitaire associé au radon

Parmi les personnes ayant le senti-
ment d'étre informées sur le radon,
et habitant un département priori-

taire, 67 % ne se sentent pas person-
pellement concernées par un risque
dans leur habitation. Par aiileurs, huit
personnes sur dix (82 %) déclarent
ne pas avoir 3 ce jour fait effectuer
de mesure de radon, et seulement
1t % envisageraient de le faire.

En ¢e qui concerne les mesures de
prévention, 54 % des interviewés
déclarent ventiler leur habitation,
72 % seraient préts, en cas de décou-
verte d'un niveau de radon élevé, a
entreprendre des travaux destinés a
améliorer leur ventilation, mais seu-
lement 50 % se déclarent préts a
réaliser des travaux d'étanchéifica-
tion (29 % les refuseraient).
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La prévention du risque radon, enjeu de santé, peut-elle étre un marché pour le batiment ?

Source ; Magazine Repéres N° 18, jutliet 2013

Deux spécialistes venns de Suisse et du Canada ont échangé sur les politiques de prévention vis-A-vis du radon et sur les travaux d'atténuation pratiqués par
les professionnels du bitiment. Regards croisés depuis la conférence internationale « Radon et société » organisée en avril 2013 2 Paris.

E Mér.cel Brascottpe | Entrepreneur génsral du batiment, cartiié dans Finstallation de systémes de réduction du radon au Quabec. | ‘ W Jodlte Goyette-Pamot ; Délégude raden de ('Office fédsral de |a santé publ
Marcel Brascoupe : Entrepreneur général dy bitiment, certifié dans I'installation de systémes de Joélle Gayette-Pernot : Déléguée radon de I"Office fédéral ¢
réduetion du radon ar Québec. Membre fondateur de I’ Association canadienne des scientifiques et pour la Suisse romande. Docteur en géographie, professeurs 1
technologues en radon, et d’architectes de Fribourg, domaine d’expertise : climat et ¢

Quelles sont les sotions radon mendes dans vos pays 7

Joglle Goyette-Pernot : En Suisse, un acteut central, 'Office fédérai de fa santé publique, et les cantons développent leurs programmes d’actions, [l existe peu
d’implication citoyenne autour de cette thématique. 1| y & quelques anfdes, une étude a montré que e radon éfait assimilé & une marque de lessive | Le risque est
clairement méeonnu du grand public,

Marcel Brascoupe : Avec Santé,Canada, nous avons, le méme genre de structure top-down [1]. Mais ga ne suffit pas, notamment pour organiser les installateuss de

systémes d’atténuation du gaz. Jusqu’a Ja création de I’ Association canadienne des seientifiques et technologues en radon, en 2011, nous, professionnels, dtions trés
isalés, Maintenant nous partageons nos saveir-faire et organisons des formations. Nous sommes déja prés de 75 membres 4 travers le Canada et le nombre augmente
chague annge !

J. G.-P. : La mise en réseau est essentielle. Bn Suisse, elle est assurée, dans chaque région linguistiqus, par un délégué radon. 1) fair le pont entre les autorités
fédérales, cantonales et Tes professionnels. Pour moi, la puissance publique doit garder un réle de coordinateur. C’est ¢ que nous faisons en cellaboration avec
I"Office fédéral de Ia santé publique. Neus rassemblons, chaque année, les représentants des autarités cantonales et les consullants de nos régions dans un but
d’information et d’¢change, Ils sont formés sur les noviveautés en Suisse et dans le monde, sur le plan réglementaire, technique et pratique. C'est Poceasion pour eux
de partager lewrs expériences. Ces rencontres nous permettent de nous rendre compte des besoins en matiére de swivi des consultants, des difficultés qu’ils rencontrent
sut le terrain. ..

M. B, : Nous aimerions que notre association joue un rdle semblable, Nous désirens avelr une réglementation nationale et nous impliquer dans le développement de
celle-ci avec los antotités goyvernementales. Quand la demande va croftre, nous serons en meilleure pesition pour aider 4 contrdler la qualité des travaux réalisés,

Existe-1-i] un réel marché associé 4 la réduction du radon dans vos pays respectifs 7

M. B.: Au Canada, les entrepreneurs n’en vivent pas. On ne sait pas eréer la demande. Seuls 15% des particuliers informés d’une concentration supérieurs aux
nermes dans leur domigile choisissent de faire des travaux... Aux Bists-Unis, les entreprises en vivent car e secteur de [immpbilier pense "radon”, Méme si ce 1’ est
pas obligatoire, sa mesure fait partle de la routine des transactions. Pour créer un véritahle marchd, il faut accompagner les professionnels et informer le grand public :
noUs 1’en sommes pas choore 14 | w

J. G.-P. : En Suisse, il n’existe pas non plus de chamip économigue & part entiére. I1 faut continuer la sensilsilisation du public, mais aussi travailler sur Jes méthodes
préventives dans les bitiments neufs. La réglementation existe depuis 1994. L’ordonnance sur la radioprotection est actuellement en cours de révision. 1l faudrait que
le-diagnostic devienne une obligation 4 1 liveaison d'une maison neuve. Les professionnels du bitiment devraient alors |"intégrer dans leurs prajets,

M. B.: Chez hous, c’est Ie cas depuis 2010, mais les constructeurs connaissent encore mal les technigues de réduction. Nous dispasons seulement dua guide de
bonnes pratiques, Ce n'est pas suffisant | Nous voulons une téglementation des travaux 4'atténuation qui développerail un marché, Le jour o elle existera, il faudra
un organe de contrale ; I'association pourrait jouer un rdle dans cet aspect. En attendant, nous espérons une hausse de Ta demande dés cet £té, car une campagne de
mesures a été réalisée dans toutes les écoles de la prevince de Québec durant I’hiver demier,

Comment zbordez-vous la formution des professionnels 7

J. G.-P. : Nous avons essayé d’introduire ta problématique du radon dans [e cursus des architectes et des ingénieurs civils, Mais los programmes sont trés chargés.
Nous n’avons que quatre heures dédides sur trois ans d’études | En formation eontinue, le besoin spéeifique sur ce sujet a du mal & s’exprimer. Nous preposens une
qualification d’expert en qualité de I"air intérieur portant sur le radon, mais uussi sur ["amianis et les autres polluants chimiques et biologiques. Blke dure une année. I
faudra 12 compléter par des enseignements plus courls pour les professionnels du bitiment. 1l ne suffit pas que les architectes y prétent attention, tous les corps de
métiers doivent s’en préocouper | ‘

M. B, : AuCanady, il v a urgence | 11 faut certifier le plus de techniciens possible, par de bréves sessions, pour répondre 4 la demande & venir, Les formations sur
I"ateénuation du radon visent les corps de méliers du bitiment tels que les techmiciens en ventilation et qualité de i*air, les piombiers, les entrepreneurs dans
I"imperméabilisation de fendations et les sutres entrepreneurs de construction, i

J. G.-P.; La situation est différente en Suisse ; depuis 2006, 175 consultants en radon ont dgja été formés, .. mais anjourd’hui, la majorité d’entre eux n’a pas de
travail dans ce domaine | 1ls ont besoin d'fnscrire leur métier dans le contexte plus large de 1a qualité de Vair intériur, Nous n’en sommes pas au méme moment de
nos actions.
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